Srodowiskowy Do Samopomoty w Gorzycy

118 Gorzvsoa

Sprawozdanie z dziatalnoéci
Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Gérzycy za
2014 rok.



1.Podstawa prawna dzialalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Gorzycy.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Gérzycy dziala w oparciu o
nast¢pujace akty prawne:
1. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz.U. z
2011r. Nr 231, poz. 1375 z p6z.zm. ),
2. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej ( Dz.U. z 2015r. poz.163),
3. Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U.z 2013r. poz.
594 z p6z. zm.),
4. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009r. o finansach publicznych ( Dz.U. z
2013r.poz..885 z poz. zm. ),
5. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 4 grudnia 2014r, w
sprawie Srodowiskowych Doméw Samopomocy ( Dz.U. z 2014r., poz. 1752).
6. Uchwaty Nr XXXTX.204.2014 Rady Gminy Gérzyca z dnia 25 kwietnia 2014r.
W sprawie utworzenia Srodowiskowego Domu Samopomocy w Gorzycy oraz
nadania mu statutu .

2. Funkcjonowanie S’rodowiskawego Domu Samopomocy w Gérzycy.

Na podstawie Uchwaly Nr XXXIX.204.2014 Rady Gminy Gérzyca z dnia 25
kwietnia 2014r. w sprawie utworzenia Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Gérzycy oraz nadania mu statutu, z dniem 01 czerwca 2014 r. Srodowiskowy
Dom Samopomocy funkcjonuje jako odrebna placowka ( do 31.05.2014r. Dom
istniat w strukturach O$rodka Pomocy Spolecznej w Gorzycy).

Srodowiskowy Dom Samopomocy jest jednostka organizacyjng Gminy

Gorzyca, dziatajgca jako jednostka budzetowa, zorganizowana w celu wykonania
zadan z zakresu administracji rzgdowej. Siedziba Srodowiskowego Domu
Samopomocy miedci si¢ przy ul. Kostrzynskiej 134, 69-113 Gérzyca.
Dom prowadzi dziatalno$¢ od poniedziatku do pigtku w godzinach; poniedziatki
od 8% do 16%, pozostate dni tygodnia od 7*° do 15*. Dzienny wymiar dziatania
Domu wynosi 8 godzin, z czego czas trwania zaj¢¢ z uczestnikami wynosi 6
godzin .

Podstawowym celem dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Gorzycy jest wspieranie uczestnikéw 1 ich rodzin oraz kompensowanie skutkow
niepelnosprawnosci w sferze zdrowia psychicznego, podnoszenie jakosci zycia i
zapewnienie oparcia spolecznego osobom majacym trudnosci z ksztattowaniem
swoich stosunkoéw z otoczeniem poprzez :

- stwarzanie warunkéw do nabycia umiej¢tnosci wykonywania podstawowych
czynnosci zycia codziennego, doskonalenie juz nabytych,



- podtrzymywanie i rozwijanie umiejgtnosci niezbednych do samodzielnego
Zycia,

- wsparcie psychologiczne i terapeutyczne,

- ksztaltowanie wlasciwych postaw spotecznych wobec 0sob z zaburzeniami
psychicznymi i ich rodzin, zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze
przeciwdziatanie ich dyskryminacji,

- dazenie do pelnej integracji spolecznej 0sob niepelmosprawnych, poprzez
uczestnictwo w zyciu kulturalnym i spolecznym w srodowisku lokalnym,

- zapewnienie terapii zajeciowej zmierzajacej do ogolnego rozwoju .

- aktywne spedzanie czasu, motywowanie do dzialania,

Zajecia w Srodowiskowym Domu Samopomocy prowadzone sg w formie
indywidualnej oraz grupowej w nast¢pujacych pracowniach:
- kulinarne;j,
- plastyczno-technicznej,
- ogrodniczej,
- komputerowej,
- rehabilitacyjnej,
- krawieckie;.
Praca z uczestnikami oparta jest na podstawie programu dziatalnoéci dla typu
Domu B i C, a takze rocznych planéw pracy przygotowanych na podstawie
programow terapeutycznych, opracowanych przez terapeutéw pracujacych w
poszczegodlnych pracowniach.
W celu dokumentowania $wiadczonych ustug prowadzona byta dokumentacja
zbiorcza oraz indywidualna kazdego uczestnika. Ponadto uczestnicy realizowali
indywidualne programy wspierajgco — aktywizujacy opracowane przez powolany
do tego celu Zespot Wspierajaco-Aktywizujgcy.
Osrodek jest wyposazony w sprzet adekwatny do realizacji zadan wspierajaco-

aktywizujgcych.

3. Srodki finansowe;

Dziatalnos¢ Srodowiskowego Domu Samopomocy finansowana jest ze
srodkéw przeznaczonych na realizacj¢ zadan zleconych z zakresu administracji
rzadowej, przekazywanych przez Wojewode Lubuskiego. Od 01.01.2014r. do
31.12.2014r. Srodowxskowy Dom Samopomocy w Gorzycy otrzymal z budzetu
wojewody na biezaca dziatalnos$¢ kwote 274 699,00 z1. .



Od 01.01.2014r. do 31.12.2014r. wydatki zwigzane z biezaca dziatalnoscia
ksztattowaly si¢ nastepujaco:
§4010 wynagrodzenia osobowe pracownikow, plan 132 530,60 zi. wykonanie
132 530,60 zt.
§4040 wynagrodzenie dodatkowe, plan 7 164,98 zt. wykonanie 7 164,98 zi.
§4110 skfadki na ubezpieczenie spoleczne, plan 25 594,85 zl. wykonanie
25 594,85 zk.
§4120 skiadki na fundusz pracy, plan 3 018,04 zI. wykonanie 3 018,04 zt.
§4170 umowy zlecenia, plan 13 552,00 zt. wykonanie 13 552,00 zt.
§4210 zakup materialow, wyposazenie, plan 58 788,52 zt. wykonanie 58 788,09
zt.
§4220 zakup artykutéw spozywczych, plan 3 000 zt. wykonanie 2 997,58 zt.
§4260 zakup energii, plan 5 264,40zt. wykonanie 5 264,40 zi.
§4270 zakup ustug remontowych, plan 13 386,00 wykonanie 13 385,46 zi.
§4300 zakup ustug pozostalych, plan 7 568,54 zt. wykonanie 7 567,84 zt.
§4410 podroze shuzbowe krajowe, plan 1 000 zt. wykonanie 956,15 zt.
§4440 odpis na ZFSS, plan 3 281,79 zI. wykonanie 3 281,79 zt.
§4700 szkolenia pracownikow niebedacych czlonkami shuzby cywilnej, plan
549,28 zt. wykonanie 549,28 z1.

W ramach Porozumieniu Nr PS-1.946.2.12.2014 z dnia 10.06.2014r,
otrzymalismy kwote 50.919,00 z1., ktora przeznaczona zostata na doposazenie
oraz wyremontowanie osrodka wsparcia:

- §rodki remontowe w ramach wydatkéw biezacych — 15.000 zt. wykonanie
14.999,06 zt.

- srodki na wyposazenie w ramach wydatkow biezacych — 31.919 zt. wykonanie
31.918.97 z1.

- srodki na wydatki inwestycyjne — 4.000 zi. wykonanie 4.000 z1. .

Z otrzymanych Srodkéw ukoficzone zostaly prace zwigzane ze standaryzacja
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Goérzycy. Wykonalismy prace zwigzane
z wydzieleniem i przygotowaniem instalacji elektrycznej, zamontowaniem
uktadu pomiarowego, powigkszyliémy pomieszczenie kuchenne o jadalnie, co
wigzalo si¢ z zakupieniem nowego wyposazenia, a takze koniecznoscig
pomalowania i odnowienia pomieszczen Srodowiskowego Domu Samopomocy.

Doposazyliémy pracowni¢ rehabilitacyjna w sprzet niezbedny do
utrzymania sprawnosci ruchowej uczestnikow, ceramiczna i plastyczno-
techniczng w materialy konieczne do prowadzenia zajeé terapeutycznych,
ogrodniczg rozszerzajge oferte zaje¢ o nowe formy m.in. zakupujac szklarnie,
krawiecka, ktorg wyposazylismy w wieloczynno$ciowa maszyne krawieckg oraz
kulinarng zakupilisSmy nowy zestaw mebli kuchennych.



Zakupione materiaty do pracowni, przeznaczone zostaty na biezaca dziatalnosé .
Doposazylismy takze pracownie komputerowa tworzac dodatkowe stanowisko
komputerowe dla uczestnikéw.
Korzystamy takze ze wsparcia i pomocy Wojta Gminy Goérzyca, uczestnicy Domu
dowozeni sg na zajecia samochodem udostepnionym przez Urzgd Gminy.

Wojt Gminy optaca rachunek telefoniczny Domu. Ponadto osoba sprzgtajgca w
Osrodku Pomocy Spolecznej, za zgoda Wojta czes¢ etatu realizuje w
Srodowiskowym Domu Samopomocy.

4. Kadra pracownicza;

Stan zatrudnienia w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Gérzycy .

Pracownicy zatrudnieni na czas nieokresiony.

Stanowisko Stan zatrudmienia na | Rodzaj umowy
dzien 31.12.2014r,

Kierownik 1 etat Powolanie na  czas
nieokreslony

Terapeuta 2 etaty Umowy na czas
nieokreslony

Glowny ksiegowy 1/3 etatu Umowa na czas
nieokreslny

Ogdtem liczba etatow 3,33

Pracownicy zatrudnieni na czas okreslony. |

i’edagog |

"1/-4‘etaf.u' Z.2014r.

Umowa na czas okreslonyﬂ
od  01.07.2014r. do
31.12.2014r.

Rehabilitant

Umowa  zlecenie od
02.06.2014r.do
31.12.2014r.

Psycholog

Umowa zlecenie




Od 01.04.2014r. do 31.07.2014r. jedna osoba przebywala na stazu,
skierowana przez Powiatowy Urzad Pracy w Shubicach.
Pracownicy zatrudnieni na czas nieokreslony brali udziat w szkoleniach w
zakresie tematycznym, zwigzanym z charakterem pracy.

3. Uczestnicy domu ;

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Gérzycy jest Jednostkg pobytu dziennego,
przewidziany docelowo dla 20 oséb. Obejmuje wsparciem osoby; uposledzone
umystowo (typ B- 10 oséb ) lub wykazujace inne przewlekle zaburzenia
czynnosci psychicznych ( typ C -10 os6b ). Skierowanie do SDS nast¢puje w
drodze decyzji administracyjnej Kierownika Osrodka Pomocy Spolecznej w
Gorzycy.

W 2014 roku na zajgcia do Osrodka uczeszczato 20 0s6b z terenu Gminy Gérzyca
z czego z Gorzycy- 11 os6b, Stansk -2 osoby, Oweczary — 1 osoba, Laski Lubuskie
— 1 osoba, Radéwek — 1 osoba, Lugi Gérzyckie -1 osoba, Pamigcin- 3 osoby.

W 2014 roku nie bylo oséb, ktére opuscily Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Gorzycy.

Charakterystyka uczestnikéw wedlug wieku i plci.

.:.Poniiej 201 at e 1 e R 2 __
21-30 lat 1 1
31-40 lat 1 2
41-50 lat 1 1
51-60 lat 2 6
Powyzej 60 0 2
OGOLEM 6 14




6. Wspdipraca;

Niezb¢dnym elementem prawidtowego funkcjonowania Srodowiskowego
Domu Samopomocy byla $cista wspotpraca i staty kontakt z rodzinami i osobami
bliskimi naszych uczestnikéw. Wspolpraca oparta byla na  bezposrednich
kontaktach, wspolnych wyjazdach, udziale w imprezach okoliczno$ciowych, ale
przede wszystkim na otwartym charakterze Domu, co oznacza ze osoby bliskie
maja mozliwo$¢ uczestniczyé w codziennym zyciu naszej placowki.

W celu zapewnienia integracji spolecznej uczestnikow ze srodowiskiem lokalnym
wspolipracowali$my z nastgpujacymi instytucjami:

- Poradniom Zdrowia Psychicznego w Stubicach,

- Domem Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odrg,

- Urz¢dem Miasta w Kostrzynie nad Odrg i Witnicy, dzieki czemu mielismy
okazj¢ bra¢ udzial w lokalnych jarmarkach,

- Powiatowym Urzgdem Pracy w Stubicach,

- Srodowiskowym Domem Samopomocy w Kostrzynie nad Odra,

- Srodowiskowym Domem Samopomocy w Witnicy,

- Warsztatami Terapii Zajeciowej w Kamieniu Wielkim,

- Powiatowym Osrodkiem Wsparcia w Rzepinie,

Ponadto na terenie Gminy Gérzyca wspotpracujemy z Urzgdem Gminy,
Zespotem Szkét, Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Niepublicznym Zakladem
Opieki Zdrowotnej, Klubem Seniora.

Poprzez udzial w roznego rodzaju wspdlnych przedsigwzigciach i spotkaniach
staramy si¢ naktoni¢ uczestnikéw do otwartego, nieograniczonego obawami
udziatu w zyciu spotecznosci lokalnej i nie tylko.

7. Wazniejsze wydarzenia;

Zaj¢cia wyjazdowe, odbywajace si¢ poza Domem oraz w obregbie terenu
Domu np. na $wiezym powietrzu, mialy na uwadze nie tylko przetamanie izolacji,
integracje ale rowniez realizowanie zadan przypisanym odpowiednim treningom.
Wazne dla nas spotkania i wydarzenia:

- udziat w spartakiadzie osob niepetnosprawnych,

- wyjazd nad morze do Pobierowa,

- letni piknik, zajecia w plenerze,

- udziat uczestnikow w gminnych dozynkach,

- spotkanie z pracownikami poczty,

- wyj$cie na cmentarz na groby bliskich oraz niezyjacych uczestnikow SDS,
- zajgcia ruchowe na $wiezym powietrzu,

- Swigtowanie urodzin uczestnikow,



- wyjazd do Kostrzyna nad Qdra, zwiedzanie starego miasta, wyjscie do
restauracji,

- dyskoteka integracyjna w SDS w Kostrzynie nad Odra,

- zabawa Andrzejkowa z udziatem uczestnikéw SDS z Kostrzyna nad Odra oraz
Witnicy,

- udziat w jarmarkach w Kostrzynie nad Odrg oraz Witnicy,

- spotkanie Bozonarodzeniowe.

8. Podsumowanie;

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Gérzycy w 2014 roku funkcjonowat w
oparciu o Programy Dziatalnosci dla typu B i C oraz Plany Pracy. Cele i zadania
zawarte w powyzszych dokumentach zostalty zrealizowane w Sposdb
zadowalajgcy . Srodki finansowe otrzymane w ramach dotacji biezacej oraz w
ramach Porozumieniu Nr PS-1.946.2.12.2014 z dnia 10.06.2014r. pozwolity
wzbogaci¢ ofert¢ Domu, co znacznie podniosto standard placowki. Uczestnicy
Osrodka poprzez udziat w zajgciach nabyli nowe umigj¢tnosci, utatwiajace lepsze
funkcjonowanie, zwigkszenie samodzielnosci i zaradnosci. Dostrzegane zmiany
Jakie zachodza w funkcjonowaniu uczestnikéw oraz fakt, ze w 2014 roku ze
wsparcia naszego Domu nie zrezygnowata zadna osoba, sprawia Ze nasza praca i
dziatalnos¢ sg potrzebne.




